
  

   

 

FLV アカデミー 冬の練習試合会 ～Good Bye ２０２０～ 

詳細 
 

（開催目的） ・ コロナ禍において不足する高校生選手の試合経験の機会 

・ 顧問教員との情報共有及び討議の機会 

１） 「主体的且つ対話的で深い学び」（新学習指導要領）に関して 

２） 「文武両道場」（FLV 事務局主催のキャリア育成支援プログラム）の取組みと

その成果について 

（主催） FLV 事務局 FLV アカデミー 

（対象） 高校生男子・女子 

（内容） 練習試合 

（参加費） 無料 

（参加資格） ・ 「バレーボールを通した高校生の成長、特に主体的且つ対話的で深い学び」に取り 

組む中で、その精度を上げていくことに高い興味関心を有する顧問教員の下で活動

する高校生チーム及び顧問教員 

・ 顧問教員が小一時間程度のワークショップに参加ができること 

・ 感染症対策について、自己・チーム責任で最善を尽くせること 

・ 留意事項を了承し、趣旨に賛同できること 

（留意事項） ・ 今回は参加費徴収型のイベントではないため、会場内で起きる一切の出来事に責任 

は負いかねますのでご了承下さい。（怪我人発生時の対応、感染症対策について） 

普段の練習試合同様、自主参加、自主運営のもと行われるものであること。 

・ 感染症対策については、各校におけるガイドラインに則って実施をお願いします。

事務局側での管理は行いません。（各コートにアルコール消毒液は設置予定） 

・ 会場使用人数に制限があるため、人数を管理します。申込人数から変更（増加）が

ある場合はご連絡下さい。保護者等の観覧はお控え下さい。 

・ 体育館や自治体等の要請により、急遽開催が中止になる可能性があります。 

（場所） 立川市泉市民体育館（https://tama-spo.com/izumi/） 

（日程） 2020 年 12 月 26 日（土）午前の部（9：00-13：00）、午後の部（14：00-18：00） 

  ※ 午後の部が申込時から 1 時間後ろ倒しになっています。（申込時 13：00-17：00） 

17：00 で早退されるチームは、受付時にスタッフまでご連絡下さい。 

  ※ 13：00-14：00 は入替時間とする。 

（コロナ対応） 体育館及び立川市からの要請による対応事項です。ご協力をお願いします。 

・ 館内では原則マスク着用。体育館フロアでの着用範囲はチームに一任。 

・ 以下 2 種類を提出 

① 感染症対策チェック表（学校名、人数、対策チェック項目） 

※チェック表は受付時に事務局から配布 

② 検温シート（学校名、入館者名、入館時の体温（チームで体温計を持参の上検

温をお願いします））※フォーマット自由。チームで 1 枚ご用意下さい。 



  

   

 

・ 使用人数制限 【体育館フロア：９０名、観客席：９０名】 

体育館フロアに入れる人数を以下の通りとします。各チームで管理をお願いします。 

 試合をするチーム１１人（監督・コーチ含め）×３コート＝６６人 

 審判・ラインズ・得点 計６人×３コート＝１８人 

※ 上記以外は観客席をご使用下さい。 

・ 館内での食事は不可 

・ 開催日の翌日以降 14 日以内に参加者の中からコロナ感染者が発生した場合は、事

務局へご連絡下さい。市から要請があった場合、全参加チームへ参加者名簿（氏名、

住所、電話番号、年齢、性別）の提出をお願いする場合があります。速やかに提出

できるようご協力をお願いします。 

（スケジュール） 

◆ 午前の部 

８：４５  体育館前集合、受付 

９：００  入館、コート設営、アップ、試合順決定 

１０：００  練習試合開始 

１０：３０  顧問教員との情報共有及び討議（1 時間程度）＠研修室 

１２：５０  試合終了、退館 

１３：１５  退館完了（速やかに解散をお願いします） 

◆ 午後の部 

１３：４０  体育館前集合、受付 

入館、コート設営、アップ、試合順決定 

１４：３０  練習試合開始 

１５：００  顧問教員との情報共有及び討議（1 時間程度）＠研修室 

１７：４５  試合終了、コート撤収・片付け、退館 

１８：２０  退館完了 

（参加チーム）  

午前の部（女子のみ） 午後の部 

専修大学附属高等学校（キャンセル） 女子 中央大学附属高校 

東京都立神代高等学校（キャンセル） 目黒学院高等学校 

京華女子高等学校（キャンセル） 東京都立竹早高等学校（キャンセル） 

東洋高等学校（キャンセル） 東京都立国分寺高等学校 

神奈川県立厚木商業高等学校（キャンセル） 明治大学付属明治高校 

東洋大学京北高等学校（キャンセル） 男子 東京都立新宿高等学校 

東京都立新宿高等学校（午後の部参加） 東京都立竹早高等学校（キャンセル） 

神奈川県立麻生総合高校（午後の部参加） 神奈川県立麻生総合高校 

  なお、本取組みは㈱Waisports ジャパンの寄付行為のもと実施されます。 

以上 

午前の部 

開催中止 


